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1. Wykład wprowadzający: Wytyczne PTL/KLrWP/PTK/PTDL/PTD/PTNT 2021 nt. diagnostyki i 

leczenia zaburzeń lipidowych w Polsce. Na co należy zwrócić uwagę, różnice w kontekście 
wytycznych ESC/EAS 2019 i wytycznych ESC dotyczących prewencji 2021. (Prof. Maciej Banach - 
25 minut).  

 
2. Przypadek kliniczny: Pacjent bardzo wysokiego ryzyka sercowo-naczyniowego w prewencji 

pierwotnej skutecznie leczony najwyższymi dawkami statyn. Skuteczność vs bezpieczeństwo. (10 
minut) (Dr Paweł Rajewski)  
 

3. Przypadek kliniczny: Pacjent bardzo wysokiego ryzyka sercowo-naczyniowego w prewencji 
wtórnej skutecznie leczony najwyższymi dawkami statyn. Im niżej tym lepiej, im dłużej tym lepiej, 
im szybciej tym lepiej! (10 minut) (Dr Marcin Gierach)  

 
4. Przypadek kliniczny: Pacjent bardzo wysokiego ryzyka z wysokimi wyjściowymi stężeniami 

cholesterolu LDL-C z natychmiastową terapią złożoną atorwastatyny i ezetymibu. Skuteczność i 
adherencja! (10 minut) (Prof. Jacek Kubica)  
 

5. Dyskusja (30 minut)  
 


