
XVII Wielkopolskie Dni
Hipertensjologii

Piątek, 17 listopada

14:20 – 14:30 Przywitanie gości
Przewodniczący Komitetu Naukowego

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

14:30 – 15:50 Sesja dydaktyczna I

Diagnostyka nadciśnienia tętniczego w świetle Wytycznych ESH 2023

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Narkiewicz

Kiedy ABPM i HBPM może, a kiedy musi zastąpić pomiary gabinetowe u pacjenta z
nadciśnieniem tętniczym?

dr n. med. 
Katarzyna Kostka-Jeziorny

Co nowego w diagnostyce nadciśnienia tętniczego w Wytycznych ESH 2023?

dr n. med. 
Łukasz Stryczyński

OSA jako przykład poszerzonej diagnostyki u pacjenta z nadciśnieniem tętniczym

dr hab. n. med. 
Jacek Wolf



Co się zmieniło w ocenie ryzyka sercowo-naczyniowego pacjenta z nadciśnieniem tętniczym
w Wytycznych ESH 2023?

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Narkiewicz

Dyskusja

15:50 – 16:30
Sesja satelitarna firmy     

Praktyczne aspekty nowych wytycznych nadciśnieniowych ESH ISH ERA 2023

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

Czy terapia beta-adrenolitykami ma swoje uzasadnienie w szerokim spektrum pacjentów z
nadciśnieniem tętniczym?

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Narkiewicz

Założenia, cele, korzyści i lokalne wyzwania dla terapii złożonej SPC

dr hab. n. med. 
Jacek Wolf

16:30 – 16:45


Przerwa

16:45 – 18:20 Sesja dydaktyczna II

Leczenie pozahipotensyjne u pacjenta z nadciśnieniem tętniczym

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Burchardt

Grant edukacyjny firmy  

Nowoczesne leczenie hipolipemizujące w Polsce

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Burchardt

Grant edukacyjny firmy  



Przewlekła choroba nerek – jak postępować?
Rola flozyn

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Pawlaczyk

Przewlekła choroba nerek – jak postępować?
Rola niesteroidowych antagonistów aldosteronu

dr hab. n. med. 
Anna Komosa

Grant edukacyjny firmy  

Otyłość– jak postępować?

prof. dr hab. n. med. 
Paweł Bogdański

Dyskusja

18:20 –
18:40


Przerwa na posiłek

18:40 –
20:00

Sesja dydaktyczna III

Terapia nadciśnienia tętniczego – co nowego w Wytycznych ESH 2023?

Przewodniczący

dr hab. n. med. 
Arkadiusz Niklas

Zasady terapii hipotensyjnej

dr hab. n. med. 
Arkadiusz Niklas

Dlaczego podniesiono rangę beta-adrenolityków w Wytycznych ESH 2023?

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

Leczenie nadciśnienia tętniczego w ciąży

dr n. med. 
Ludwina Szczepaniak-Chicheł

Leczenie nadciśnienia tętniczego opornego



prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

Dyskusja

Sobota, 18 listopada

09:00 –
09:40

Sesja dydaktyczna IV

Cukrzyca – niechciana krewna nadciśnienia tętniczego

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

Co nowego w leczeniu cukrzycy typu 1?

dr hab. n. med. 
Aleksandra Uruska

Grant edukacyjny firmy  

Niemożliwe możliwym się staje. Nowe rozwiązania w terapii pacjentów z cukrzycą typu 2

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

09:40 –
10:20

Sesja dydaktyczna V

Leki stosowane w dnie moczanowej – co mają wspólnego z chorobami sercowo-
naczyniowymi?

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Stefan Grajek

Inhibitory oksydazy ksantynowej

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski



Kolchicyna

prof. dr hab. n. med. 
Stefan Grajek

10:20 –
11:00 Sesja satelitarna firmy     

Jak leczyć skutecznie pacjentów z NT i PZW?

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

Optymalna terapia prewencyjna w PZW / Perindopril - Never ending story

prof. dr hab. n. med. 
Stefan Grajek

SPC szyte na miarę w świetle najnowszych Wytycznych ESH 2023

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

11:00 – 11:20


Przerwa

11:20 – 12:50 Sesja dydaktyczna VI

Varia kardiowaskularne (a)

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof J. Filipiak

Grant edukacyjny firmy  

Flozyny w wytycznych ESH i ESC(HF) 2023 - punkt widzenia kardiologa

prof. dr hab. n. med. 
Beata Begier-Krasińska

Mioflebotrop - nowoczesne możliwości postępowania w przewlekłej chorobie żylnej

prof. dr hab. n. med. 
Zbigniew Krasiński



Grant edukacyjny firmy  

Ranolazyna – nowe rozwiązanie w leczeniu wieńcowym

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof J. Filipiak

Grant edukacyjny firmy  

NLPZ u pacjenta obciążonego kardiologicznie w praktyce reumatologa

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Sikorska

Grant edukacyjny firmy  

Focus na walsartan – rola trójskładnikowych SPC w terapii NT według najnowszych
wytycznych ESH 2023

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Maciej Cymerys

12:50 –
13:00


Przerwa

13:00 –
14:30

Sesja dydaktyczna VII

Varia kardiowaskularne (b)

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Maciej Lesiak

Kiedy lek hipotensyjny rano, a kiedy wieczorem – czy znajdziesz odpowiedź w Wytycznych
ESH 2023?

prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Tykarski

Choroby naczyń obwodowych. Nowe zasady leczenia przeciwpłytkowo-przeciwkrzepliwego

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof J. Filipiak

Grant edukacyjny firmy  

Jak zwiększyć efektywność leczenia hipolipemizującego w praktyce klinicznej w Polsce. Czy
mamy wystarczające narzędzia?



prof. dr hab. n. med. 
Paweł Burchardt

Grant edukacyjny firmy  

Pacjent z nadciśnieniem tętniczym i migotaniem przedsionków – optymalna terapia
przeciwkrzepliwa czyli jaka?

prof. dr hab. n. med. 
Maciej Lesiak

Grant edukacyjny firmy  

Terapia nadciśnienia tętniczego krok po kroku

dr n. med. 
Artur Radziemski

14:30


Lunch
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