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10:30 - 12:00 Rejestracja

12:00 - 12:30 Otwarcie Konferencji

Sesja inauguracyjna

12:30 - 13:00 40 lat zaburzen afektywnych sezonowych
Prof. dr hab. n. med. Janusz RybakowskKi

13:00 - 13:30 Epizod (z)mieszany
Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema

13:30 - 14:00 Krytyczne obszary zdrowia psychicznego na najblizsze 10-lecie
Prof. dr. hab. n. med. Janusz Heitzman

14:00 - 14:30 Stosowanie psychodelikéw w leczeniu zaburzen psychicznych
Prof. dr. hab. n. med. Jerzy Samochowiec

14:30 - 14:45 Dyskusja
14:45 - 15:00 Przerwa

15:00 - 15:30 Woykiad satelitarny - Primum non nocere. Co juz wiemy
o lekach przeciwpsychotycznych Il i Il generacji? © SWiIXXsicrrarma
Prof. dr hab. n. med. Zofia Antosik-Wojcinska

15:30 - 16:00 Wyktad satelitarny - Czy wczesne stosowanie LAl moze

zmieni¢ przebieg schizofrenii? tewd

Prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek

Lunch

Zaburzenia jedzenia i otytosé¢

Otytos¢ jako uzaleznienie
Prof. dr. hab. med. Przemystaw Bienkowski

17:15 - 17:45 Anoreksja - uzaleznienie od niejedzenia?
Dr hab. n. med. Maciej Pilecki

17:45 - 18:15 Czy tirzepatyd to juz nowy standard leczenia otytosci?
Dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska

18:15 - 18:30 Dyskusja

18:30 - 19:00 Woyktad satelitarny - Potgczenia neuroleptykéw - od
mechanizmoéw dziatania do zastosowan klinicznych
Prof. dr hab. n. med. Przemystaw BienkowskKi
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19:30 Woyklad satelitarny — Depresja lekooporna - jak i kiedy
optymalizowaé leczenie?
Prof. dr. habb. n med. Dominika Dudek
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9:00 - 10:30 Warsztaty — Blok 1

llos¢ miejsc ograniczona

Czy psychoterapia psychodynamiczna jest pomocna w depres;ji?
Dr n. med. Michat Mielimaka

Jak rozpozna¢ uzaleznienie u pacjenta z zaburzeniami nastroju
Dr n. med. Krzysztof Styczen

Jak rozumieé¢ zmiane ekspresji tozsamosci i roli ptciowej
oraz wzrost zgtoszen z powodu niezgodnosci ptciowej

— zaproszenie do wspolnej refleks;ji

Dr hab. n. med. Bartosz Grabski

Jak rozmawiac¢ z nastolatkiem, ktéry chce sie zabi¢?
Dr hab. n. med. Maciej Pilecki

10:30 - 10:45 Przerwa

10:45 - 12:15 Warsztaty - Blok 2

llos¢ miejsc ograniczona

LPD w sporcie?
Dr n. med. Piotr Wierzbinski

Temat zostanie podany wkrétce
Dr hab. n. med. Monika Szulinska, Prof. dr hab. n. med. Przemystaw Bienkowski,
Prof. dr hab. n. med. Filip Rybakowski

Diagnostyka ADHD
Dr hab. n. med. Anna Antosik-Waojcinska

Rozwod, separacja, depresja — praca z parg
Dr hab. n. med. Mariusz Furgat

Przerwa

Lekoopornosé

Depresja lekooporna
Prof. dr hab. n. med. Piotr Gateck|

13:00

13:30 EW - stara metoda czy ultranowoczesne leczenie?
Dr hab. n med. Krzysztof Kucia

13:30

14:00 Poza uktady monoaminowe
Dr n. med Piotr Wierzbinski ] IS

14:15 Dyskusja
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14:15 - 14:45 Wyktad satelitarny - Leczenie depresji a remisja o
funkcjonalna P‘ Q:gelm'
Prof. dr n. med. Marcin Siwek arma
14:45 - 15:15 Wyktad satelitarny - Podwéjna diagnoza - podwodjne
wyzwanie. Nowe podejscie do terapii schizofrenii
i uzaleznienia GEDEON RICHTER
Wyktadowca zostanie podany wkrotce
15:15 - 16:00 Lunch
16:00 - 16:30 Wyktad satelitarny - Currents of Hope: Deep TMS
for depression and improve mental health Health Technologies Sp. z 0.0.
Dr. Gabi Pell
16:30 - 17:00 Woyktad satelitarny - Palenie, podgrzewanie, -)F
wapowanie - Gdzie jesteSmy i dokad zmierzamy?
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
17:00 - 17:15 Przerwa
Mechanizmy depresji
17:15 - 17:45 Czy LPD dziatajg psychoterapeutycznie?
Dr hab. n. med. Stawomir Murawiec
17:45 - 18:15 Spojrzenie na depresje poprzez problem traumy - jakie korzysci
moze wnosi¢ taki punkt widzenia do praktyki klinicznej?
Prof. dr hab. n. med. Tomasz Pawtowski
18:15 - 18:45 Pomoc psychologiczna i psychoterapia w leczeniu depresji
Prof. dr hab. n. med. Barbara Betkowska-Korpatak
18:45 - 19:00 Dyskusja

19:00 - 19:30 Zespoét jelita drazliwego - punkt widzenia psychiatry
i gastroenterologa

Prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek,
Prof. dr hab. n. med. Matgorzata Zwolinska-Wcisto
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8:30 - 10:00 Warsztaty - Blok 3

llos¢ miejsc ograniczona

Eko psychiatria
Dr hab. n. med. Stawomir Murawiec i Dr n. med. Katarzyna Simonienko

Odpornosé psychiczna
Dr n. med. tukasz Cichocki i mgr Benita Wielgus

Wyzwania wspoétczesnej psychiatrii mtodym okiem: skad biorag
sie btedy medyczne w i jak ich unikaé?
Sekcja Mtodych Lek. Anna Rewekant

Leczenie choroby afektywnej dwubiegunowej - perspektywa oddziatu
dziennego
Prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak, mgr Joanna Salbert, Dr Daria Smutek

10:00 - 10:15 Przerwa

Pacjent z depresj3a i niewydolnoscig serca

10:15 - 10:45 Rekomendacje diagnozowania i leczenia pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi i niewydolnoscia serca - punkt widzenia psychiatry
Prof. dr hab. n. med. Joanna Rymaszewska

10:45 - 11:15 Rekomendacje diagnozowania i leczenia pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi i niewydolnoscia serca - punkt widzenia kardiologa
Dr n. med. Agnieszka Pawlak

1:15 - T11:45 Jak dobra¢ leki psychiatryczne u pacjenta z niewydolnoscia serca?
Dr hab. n. med. Anna Antosik-Waojcinska

1:45 - 12:00 Dyskusja

12:00 - 12:30 Przerwa kawowa

12:30 - 13:00 Wyktad satelitarny - Hepatoprotekcja w psychiatrii
Dr hab. n. med. Michat Kukla

13:00 - 13:30 Woyktad satelitarny - Nowe zasady refundacji w F21-F29. Czy wiecej

miejsca dla kwetiapiny i amisulprydu?
Wyktadowca zostanie podany wkrotce

Lunch

Psychiatryczne wskazania do ciecia cesarskiego

Ciecie cesarskie - bezpieczny sposéb zakonczenia cigzy?
Prof. dr hab. n. med. Hubert Huras
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14:30 - 15:00 Rekomendacje PTP i PTGiP dotyczace wskazan psychiatrycznych
do ciecia cesarskiego
Prof. dr hab. n. med. Agata Szulc

15:00 - 15:15 Dyskusja

15:15 - 15:45 lle kosztuje cierpienie dziecka?
Dr n. hum. Hanna Elzanowska

15:45 Zakonczenie Konferencji

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu Konferencji.




