
AKcJA LIKwIDACjA



RAZ DzIeNnIe WIeCzOREM, 
PÓŁ GODzINY PrZED 
POŁOŻENIeM SIĘ SpAĆ



PrZYGOTUJ SkÓRĘ TwARzY

OCzYŚĆ

OSUSz



ODcZEKAJ 15 MINUT



JEDnA PORcJA LEKU JESt WIeLkOŚCI 

ZIaRnA GrOSzKU

TĄ PORcJĄ 
POKrYJESz 
CAŁĄ TwARz
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PODzIeL TwARz NA 5 OBsZARÓW,
DzIĘKI CzEMU NIe NAŁOŻYSz ZbYT 

DUŻO ŻELU W JEDnYM MIeJsCU



POKrYJ TwARz RÓWnOMIeRnIe 
CIeNkĄ WARsTwĄ LEKU, 

UNIKAJĄC KONtAKtU LEKU Z OCzAMI, 
UStAMI ORAZ NOZdRzAMI



PAMIĘTAJ!
NIe StOSUJ ZbYT DUŻEJ ILOŚCI!



UŻYCIe ZbYT DUŻEJ ILOŚCI 
NIe PrZYSpIeSzY LECzENIa,
A MOŻE POWODOWAĆ PODrAŻNIeNIa



MYJ RĘCE 
PO KAŻDEJ APlIKACjI



MOGĄ POJAWIĆ SIĘ
ZACzERwIeNIeNIe | PrZESUSzENIe
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DlATEGO REGULARnIe StOSUJ 
DO PIeLĘGnACjI KrEM NAWILŻAJĄCY 

POLECONY PrZEZ LEKARzA



SPF

ORAZ KrEM Z FILtREM SpF 
PrZEZnACzONY SpECjALnIe 

DlA CERY TrĄDzIKOWEJ

BEZtŁUSzCzOWY 
| NIeZATYKAJĄCY 

PORÓW 
– OZnACzONY JAKO 
„NIeKOMEDOGENnY” 

LUB „OiL-FrEe”



NIe MA UStALONEGO Z GÓRY 
CzASU, PrZEZ JAKI 

POWINIeNIeŚ UŻYWAĆ LEKU

TwÓJ 
LEKARz 

POWIe CI, 
CO ZALECA

| ODpOWIe 
NA WsZELkIe 
INnE PYTANIa 
ODnOŚNIe 
DO TERAPIi



NA POCzĄTkU MOŻESz 
StOSOWAĆ LEK RzADzIeJ, 

POTEM 1X DzIeNnIe



ZOBACzYSz POPrAWĘ 
W CzASIe OD 1 TYGODnIa 

DO 4 TYGODnI

PAMIĘTAJ!
NIe 

PrZERYWAJ 
KURACjI



LEKARz WYTŁUMACzY CI, 
JAK UŻYWAĆ ŻELU

TEN KOMIKs NIe JESt ZAMIeNnIKIeM ULOTkI DlA 
PACjENtA. PrZED UŻYCIeM PrZECzYTAJ ULOTkĘ 
DOŁĄCzONĄ DO LEKU LUB SkONsULtUJ SIĘ
Z LEKARzEM.

StOSUJ 
ŻEL 

WŁAŚCIWIe



PODOBnIe JAK INnE LEKI 
NA TrĄDzIK, TwÓJ LEK 

MOŻE WYBIeLAĆ TkANINY

UWAGA!

LEPIeJ 
PODcZAS 
KURACjI 
NOSIĆ 
BIaŁE 

UBrANIa



WYStARcZY PORcJA LEKU 

WIeLkOŚCI ZIaRnA GrOSzKU

PAMIĘTAJ!



APlIKUJ WIeCzOREM 
NA UMYTĄ | OSUSzONĄ TwARz. 

NIeCh LEK DzIaŁA, KIeDY TY ŚPISz



ZAZnACzAJ NA BIeŻĄCO 
DnI StOSOWANIa LEKU 

WEDŁUG ZALECEŃ LEKARzA

WpISz DATĘ ROZpOCzĘCIa KURACjI:

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24

29 30 31

25 26 27 28



SpECjALnE ŚRODkI OStROŻNOŚCI 

PODcZAS PrZEChOWYWANIa

TUBkA MUSI BYĆ 
ZAWsZE DOBrZE 

ZAKrĘCONA

NIe PrZEChOWYWAĆ 
W TEMpERATURzE 
POWYŻEJ 30°C

TUBkA NIe MOŻE 
LEŻEĆ NA SŁOŃCU



ARsIFASt JESt PrZEZnACzONY 

DO StOSOWANIa NA SkÓRĘ WYŁĄCzNIe 

RAZ NA DOBĘ 

POD ŻADnYM 
POZOREM 

NIe StOSUJ 
PrEPARATU DwA 
RAZY DzIeNnIe

PAMIĘTAJ, 
ŻEBY RANO NIe 
SmAROWAĆ SIĘ 

POMINIĘTĄ 
WIeCzOREM 

DAWkĄ



PrODUKtU LECzNICzEGO ARsIFASt 

NIe NALEŻY NANOSIĆ NA:

USzKODzONĄ 
LUB POPĘKANĄ 

SkÓRĘ 
(ROZcIĘCIa,  
OTARcIa) 

ORAZ NA SkÓRĘ 
Z EGzEMĄ LUB 
Z OPARzENIeM 
SŁONECzNYM



W PrZYPADkU ODcZUWANIa 
StAŁEGO PODrAŻNIeNIa PODcZAS 

StOSOWANIa LEKU ARsIFASt 
NALEŻY SkONtAKtOWAĆ SIĘ 
Z LEKARzEM. LEKARz MOŻE 

ZALECIĆ StOSOWANIe KrEMÓW 
NAWILŻAJĄCYCh, RzADsZE 

StOSOWANIe ŻELU, PrZERwANIe 
LECzENIa NA PEWIeN CzAS 

LUB CAŁKOWITE PrZERwANIe 
LECzENIa.



NIe NALEŻY StOSOWAĆ INnYCh 
LEKÓW PrZECIWtRĄDzIKOWYCh 

(ZAWIeRAJĄCYCh NADtLENEK 
BENzOiLU |/LUB RETYNOiDY) W TYM 
SAMYM OKrESIe CO ŻEL ARsIFASt.

NALEŻY UNIKAĆ JEDnOCzESnEGO 
StOSOWANIa LEKU ARsIFASt 

| KOSmETYKÓW POWODUJĄCYCh 
PODrAŻNIeNIa, WYSUSzANIe CzY 

ZŁUSzCzANIe SkÓRY.



NALEŻY POWIeDzIeĆ LEKARzOWI 
LUB FARmACEuCIe O WsZYStKICh 

LEKACh StOSOWANYCh PrZEZ 
PACjENtA OBECnIe LUB OStATnIo, 

A TAKŻE O LEKACh, KtÓRE 
PACjENt PlANUJE StOSOWAĆ.
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