
Program

Czwartek, 1 grudnia 2022

SALA KONFERENCYJNA

12:25–12:30 Otwarcie konferencji
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

12:30–13:40 Sesja 1:
Czy wytyczne europejskie z lat 2020–2021 są nadal
aktualne?
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski,
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus

12:30–12:50 Ostre zespoły wieńcowe bez uniesienia odcinka ST 
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

12:50–13:10 Niewydolność serca
prof. dr hab. n. med. Marcin Gruchała

13:10–13:30 Migotanie przedsionków
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus

13:30–13:40 Dyskusja

13:40–15:10 Sesja 2:
Nowe wytyczne Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego 2022
Przewodnicząca prof. dr hab. n. med. Ludmiła Daniłowicz-Szymanowicz

13:40–14:00 Arytmie komorowe i nagła śmierć sercowa 
prof. dr hab. n. med.  Dariusz Kozłowski



14:00–14:20 Kardioonkologia
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC

14:20–14:40 Ocena ryzyka sercowo-naczyniowego i postępowanie u pacjentów
poddawanych operacjom niekardiochirurgicznym 
prof. dr hab. n. med. Ludmiła Daniłowicz-Szymanowicz

14:40–15:00 Nadciśnienie płucne

15:00–15:10 Dyskusja

15:10–15:20 Przerwa

15:20–15:50 Sesja satelitarna 1

15:50–16:20 Sesja satelitarna 2

16:20–16:50 Sesja satelitarna 3

16:50–17:00 Przerwa

17:00–18:00 Sesja satelitarna 4

18:00–19:30 Sesja 3: Sesja Przewodniczących Sekcji Farmakoterapii
Sercowo-Naczyniowej.
Jak poprawić realizację wytycznych u pacjentów z
chorobami sercowo-naczyniowymi w zakresie leczenia…
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC,
dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC

18:00–18:15 ...przeciwpłytkowego u pacjentów po ostrych zespołach
wieńcowych?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC

18:15–18:30 ...przeciwkrzepliwego u pacjentów z migotaniem przedsionków?
prof. dr hab. n. med. Beata Wożakowska-Kapłon



18:30–18:45 ...hipotensyjnego u pacjentów z nadciśnieniem tętniczym?
dr hab. n. med. Marcin Barylski, FESC

18:45–19:00 ...hipotensyjnego u pacjentów z dyslipidemią?
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

19:00–19:15 ...hipoglikemizującego u pacjentów z cukrzycą?
dr hab. n. med.  Filip M. Szymański, prof. uczelni

19:15–19:30 Dyskusja
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08:00–10:15 Warsztaty ABC opisu EKG 
prof. dr hab. n. med. Rafał Baranowski, prof. dr hab. n. med.  Dariusz Kozłowski

08:00–09:00 Warsztaty ABC opisu EKG — część 1

09:00–09:15 Przerwa

09:15–10:15 Warsztaty ABC opisu EKG — część 2

10:15–10:45 Sesja satelitarna 5

10:45–11:00 Przerwa

11:00–12:10 Sesja 4:
Terapia chorób układu krążenia u chorych z przewlekłą
chorobą nerek. Cele, środki i bezpieczeństwo leczenia
chorób układu krążenia u chorych z upośledzoną w różnym
stopniu czynnością nerek
Przewodniczący prof. dr hab. n. med.  Andrzej Jaroszyński,
prof. dr hab. n. med. Marcin Adamczak



11:00–11:15 Nadciśnienie tętnicze w przewlekłej chorobie nerek
prof. dr hab. n. med. Marcin Adamczak

11:15–11:30 Hiperlipidemia u chorych z przewlekłą chorobą nerek
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

11:30–11:45 Leczenie cukrzycy u chorych z upośledzona czynnością nerek —
zalecenia i praktyka kliniczna  
prof. dr hab. n. med.  Andrzej Jaroszyński

11:45–12:00 Leki przeciwpłytkowe i przeciwzakrzepowe u chorych z przewlekłą
chorobą nerek

12:00–12:10 Dyskusja

12:10–13:20 Sesja 5:
Szczególne sytuacje w nadciśnieniu tętniczym — czy wiemy
jak optymalnie postępować?
Przewodniczący dr hab. n. med. Jacek Wolf, prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

12:10–12:25 Izolowane skurczowe nadciśnienie tętnicze u młodzieży i młodych
dorosłych — kiedy leczyć, a kiedy zaczekać?
dr n. med. Łukasz Obrycki

12:25–12:40 Nadciśnienie tętnicze białego fartucha — czy na pewno zawsze
„niegroźne”?
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz

12:40–12:55 Nadciśnienie tętnicze ukryte/zamaskowane — jak wykryć i jak
leczyć?
dr n. med. Anna Szyndler

12:55–13:10 Podwyższone ciśnienie tętnicze w nocy — dodatkowy cel terapii?
dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

13:10–13:20 Dyskusja

13:20–13:50 Sesja satelitarna 6

13:50–14:00 Przerwa



14:00–15:00 Sesja 6:
Ograniczenia w aktywności ruchowej u pacjentów
kardiologicznych 
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, dr n. med. Marcin Wełnicki

14:00–14:15 Otyłość jako czynnik zmniejszający aktywność fizyczną pacjentów
kardiologicznych 
dr n. med. Maciej Janiszewski

14:15–14:30 Leki wpływające na wydolność wysiłkową 
lek. Maria Łukasiewicz

14:30–14:45 Miopatia po lekach hipolipemizujących — co z wysiłkiem? 
dr n. med. Marcin Wełnicki

14:45–15:00 Leki przeciwkrzepliwe a ryzyko urazów w trakcie wysiłków 
dr hab. n. med. Iwona Gorczyca-Głowacka

15:00–16:00 Sesja satelitarna 7

16:00–16:30 Przerwa

16:30–17:30 Sesja satelitarna 8

17:35–18:05 Sesja satelitarna 9

18:05–18:15 Przerwa

18:15–19:15 Sesja 7:
Kontrowersje dotyczące stylu życia
Przewodniczący dr n. med. Anna Szyndler, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida

18:15–18:35 Kawa
stud. med. Stanisław Surma

18:35–18:55 Alkohol
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz



18:55–19:15 Stres
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz
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08:30–09:40 Sesja 8:
Realizacja wytycznych ESC dotyczących zastawkowych wad
serca 2021 — warsztaty echokardiograficzne.
Ocena echokardiograficzna i optymalne postępowanie w…
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Jarosław D. Kasprzak,
dr hab. n. med. Agnieszka Kapłon-Cieślicka

08:30–08:50 ...wadach zastawki trójdzielnej 
prof. dr hab. n. med. Jarosław D. Kasprzak

08:50–09:10 ...wadach zastawki mitralnej 
dr hab. n. med. Agnieszka Kapłon-Cieślicka

09:10–09:30 ...wadach zastawki aortalnej 
dr n. med. Katarzyna Starzyk

09:30–09:40 Dyskusja

09:40–10:10 Sesja satelitarna 10

10:10–10:40 Sesja satelitarna 11

10:40–10:50 Przerwa

10:50–11:25 Sesja satelitarna 12



11:25–12:35 Sesja 9:
Najczęstsze błędy w terapii chorób kardiometabolicznych.
Jak nie leczyć chorego…
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz,
dr hab. n. med. Marzena Chrostowska

11:25–11:40 …z nadciśnieniem tętniczym 
dr hab. n. med. Michał Hoffmann

11:40–11:55 …z cukrzycą 
prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida

11:55–12:10 …z przewlekłym zespołem wieńcowym  
prof. dr hab. n. med. Miłosz J. Jaguszewski

12:10–12:25 …po przebytym udarze 
dr hab. n. med. Dariusz Gąsecki

12:25–12:35 Dyskusja

12:35–12:45 Przerwa

12:45–14:15 Sesja 10:
Nowe polskie stanowisko dotyczące rozpoznawania i
postępowania w zespole metabolicznym 2022 
Przewodniczący prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz

12:45–13:05 Zespół metaboliczny — suma rosnących problemów w Polsce 
prof. dr hab. n. med. Piotr Jankowski

13:05–13:10 Prezentacja dokumentu 
dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.

13:10–13:30 Leczenie zaburzeń węglowodanowych — jak wcześnie, jak
intensywnie? 
dr hab. n. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP



13:30–13:50 Leczenie nadciśnienia tętniczego w zespole metabolicznym —
znaczenie hamowania układu renina-angiotensyna-aldosteron i
układu współczulnego 
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz

13:50–14:10 Aterogenna dyslipidemia — cholesterol nie-HDL ważniejszy niż
cholesterol LDL? 
dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. inst.

14:10–14:15 Dyskusja


